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Am vergangenen Wochenen-
de fand in der Stechert Arena
Bamberg zum siebten Mal die
Messe , Franken - Aktiv und Vi-
tal* mit den Themenberei-
chen Gesundbheit,
Freizeit, Sport, Reisen, Beauty
und gesunde Erndhrung- statt.
And en drei Messetagen be-
suchten trotz der friihlingshaf-
ten Temperaturen gut 7.000
interessierte Besucher Fran-
kens grolRe Gesundheitsmesse
und fanden dort eine breite
Palette an Informationen vor.

Die Messe wurde am Freitag
offiziell durch die Veranstalter,
vertreten durch Steffen Marx
und den Biirgermeister der
Stadt Bamberg Werner Hipeli-
us, erdffnet, wobei die Bedeu-
tung dieser und anderer Mes-
sen in der Stechert-Arena fiir
den Messestandort Bamberg

und die daraus resultierenden

Wirtschaftseffekte fiir die Re-
gion thematisiert wurden. In
diesem Jahr wurde mit 7.000
Besuchern zwar kein neuer
Rekord aufgestellt, so Steffen
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Marx, doch die Besucher hat-
ten sehr hohes Interesse an
den Produkten der Aussteller.
Gut angenommen wurde auch
wieder das Nightshopping am
Freitag Abend, wo bis 22.00
Uhr in einem Lichtspektakel
verschiedene Musiker, verteilt
iber das ganze Messegelédnde,
zum Verweilen einluden.
Durchgehend stark frequen-
tiert waren auch die so ge-
nannte Aktivbiihne, wo zu je-
der vollen Stunde jeweils fiir
15 Minuten  wechselnde
Showeinlagen, Tanz-, Sport-
vorfithrungen und Mitmach-
aktionen stattfanden und die
verschiedenen Vortrage, die in
einem separaten Vortrags-
raum iiber Themen wie Pri-
vention im Gesundheitsbe-
reich, Anti-Aging, Gewichts-
kontrolle, Laufcoaching und
viele weitere Bereiche infor-
mierten.

Die achte Gesundheitsmesse
findet ibrigensvom 16. bis 18.
Marz 2012 in der Stechert Are-
na statt.
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