
Öffnungszeiten: Fr 14-20 Uhr, Sa & So 10-18 Uhr

08.-10.03.2024
Bamberg

18.Gesundheitsmesse
präsentiert von

 

Vortragsprogramm 
Vortragsforum Gesundheit
(Vortragsraum im Ostfoyer)

Ein Projekt von MTB Messeteam Bamberg GmbH                  Hotline: 0951 / 180 70 500   		 www.franken-aktiv-vital.de

11:00 - 11:30
Susanne Krauß,  
doTERRA

Ätherische Öle sind mehr als nur ein guter Duft!

11:30 - 12:00
Dr. med Franz-Josef Schingale,  
MeySchi GmbH

In Eigenverantwortung zur Gesundheit, Wohlbefinden,  
Regeneration und Ausstrahlung- die Wasserstofftherapie

12:00 - 12:30
Youngwha Park,  
Tera-Force

Die Magie der Selbsttherapie: Migräne und Kopfschmerzen  
mit moderner Akupunktur bewältigen

12:30 - 13:00
Heiko Rödel,  
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Hilfe auf Knopfdruck – Sicheres Leben in den eigenen  
vier Wänden dank Hausnotrufsystem

13:00 - 13:30
Pia Schlee & Andrea Feinermann-Wagner,  
Sozialstiftung Bamberg 

Gut Wohnen im Alter – wie soll das gehen?

13:30 - 14:00
Patrick Deusel,  
Patrick Deusel mobile Massage 

Die drei Säulen der Gesundheit 

14:00 - 14:30
Alexander Gehring,  
Viterma

Wir machen Ihr Bad fit für die Zukunft

15:00 - 15:30
Dr. med Franz-Josef Schingale,  
MeySchi GmbH

Wasserstoff bei Lungenerkrankungen?

15:30 - 16:00
Jürgen Huber, 
Natural

Gesund leben trotz Mobilfunk, 5G, Feinstaub und 
Wasserbelastungen

16:00 - 16:30
Christian Hanke, 
Naturgarten Stegaurach 

Hanf und Cannabis als Medizin

16:30 - 17:00
Ingrid Moritzen, 
Berühren Begleiten Bewegen 

Trauer als heilende Kraft

10:30 - 11:00
Ingrid Moritzen, 
Berühren Begleiten Bewegen 

Reiki

11:00 - 11:30
Heiko Rödel,  
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Hilfe auf Knopfdruck – Sicheres Leben in den eigenen  
vier Wänden dank Hausnotrufsystem

11:30 - 12:00
Ina Ertl, 
Physiotherapeutin

Gesundheit beginnt im Kopf 

12:00 - 12:30
Dr. med Franz-Josef Schingale, 
MeySchi GmbH

In Eigenverantwortung zur Gesundheit, Wohlbefinden,  
Regeneration und Ausstrahlung- die Wasserstofftherapie

12:30 - 13:00
Patrick Deusel, 
Patrick Deusel mobile Massage 

Die drei Säulen der Gesundheit 

13:00 - 13:30
Youngwha Park,  
Tera-Force

Die Magie der Selbsttherapie: Migräne und Kopfschmerzen  
mit moderner Akupunktur bewältigen

13:30 - 14:00
Alexander Gehring, 
Viterma

Wir machen Ihr Bad fit für die Zukunft

14:00 - 14:30
Susanne Krauß, 
doTERRA

Ätherische Öle sind mehr als nur ein guter Duft!

14:30 - 15:00
Jürgen Huber, 
Natural 

Gesund leben trotz Mobilfunk, 5G, Feinstaub und  
Wasserbelastungen

15:00 - 15:30
Dr. med Franz-Josef Schingale, 
MeySchi GmbH

Wasserstoff bei Lungenerkrankungen?

Samstag, 09. März 2024

Sonntag, 10. März 2024

Änderungen vorbehalten - tagesaktuelle Informationen auf www.franken-aktiv-vital.de


